VALLENTUNA
KONSTAKNING

Verksamhetsberattelse

Vallentuna Konstakningsklubb (816000-4076) 2022/2023

Ed Fontes och Helen Harvigsson, Maj 2023, Vallentuna

1. Styrelse
Ed Fontes, ordférande

Anastasiya Aletto, kassor och vice ordférande

Helen Harvigsson, sekreterare
Christian Lundén, ledamot
Lena Simlund, ledamot
Nermin Mutevelic, ledamot

Ulrika Holm, ledamot
Bala Periasamy, suppleant

Julia Gardman, suppleant

Katarina Maunsbach, suppleant

2. Revisor
Veronika Ericsson

3. Styrelsemoten

Styrelsen har under sésongen 2022/2023 hallit 14 styrelsemoten.
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4. Ansvarsomraden
Ansvarsomraden uppdelas enligt féljande diagram:

Styrelse

Tranare & akare Ordférande

Evenemang

Ekonomi &
infrastruktur

Tréning, tavling Information och
och tester marknadsféring

Tavling Bidrag Ekonomi

:

Motion Mejl & kampanjer Sponsring Isférhandling

Kommun

Skolor Ménadsbrev Férséljning
Traning, tavling och utbildning: Katarina Maunsbach

Tester samt skridsko- och konstakningskola: Ed Fontes

Information och Marknadsforing: Ed Fontes, Ulrika Holm
Evenemang: Julia Gardman, Helen Harvigsson och Lena Simlund
Intakter: Anastasiya Aletto, Christian Lundén och Ed Fontes

Ekonomi: Helen Molid (Sifferproffs) och Anastasiya Aletto

Isférhandlingar och kommun: Ed Fontes och Katarina Maunsbach
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5. Medlemmar
Antalet medlemmar har under sésongen varit 258 st. (267 st. férra sdsongen).

Medlemmar enligt alder, kvinnor och méan

0-6 ar 34k 15m 21-40 &r 11k Om
7-12 ar 139k 23m 41-90 ar 12k 5m
13-20 ar 68k 2m Totalt: 266k 47m

6. Traningsverksamhet
Véra 55 singeldkare (inklusive Speedgrupp) har under sasongen trénats av Vyachek Chiliy,
Alexandra Sechyna, Cornelia Nilsson och Aida Aboutalebi.

Skridskoskolan och konstakningsskolan har haft 141 deltagare pa hésten och 131 deltagare
pa varen, vilket ar en 6kning jamfort med forra aret (16 fler). Ansvariga trénare har varit Aida
A, Cornelia N, Daisy T, Emma V, Philip N, Ronja S och Tyra L. Ett antal juniora hjalptrénare
har ocksa deltagit som hjalptranare.

7. Utbildningar
Arrangorsutbildning FS Manager 03-04/09-22: Jakob Wingren.

Arrangorsutbildning tavlingsledare 03-04/09-22: Helen Harvigsson, Lena Simlund.
Tekniska regler: Katarina Maunsbach, 22/8-22.

Domarseminarium: Harald Heinemann, 27/8-22.

Workshop om atstérningar, Vyacheslav Chiliy, 16/11-22.

Workshop om atstérningar, Katarina Maunsbach, 23/11-22.

Trénare, Grundkurs: Leija S, Embla F, Manueela U, Nova V, Uppsala 22-23/4-23
Tranare, 1A: Charles J, Daisy T, Selma L, Jenny D, Kamilla D, Alta 6-7/5-23.
Trénare, 1B: Idun F, Tyra L, Uppsala 22-23/4-23.

Tréanare, 2A: Emma V, Akersberga 11-12/3-23.

8. SKF-Trofén

Den 17-19 mars anordnade klubben SKF-Trofén med cirka 90 deltagare. SKF-trofén ar
Svenska konstakningsforbundets tavling dar de olika distrstrikten tavlar mot varandra i
singeldkning men i lag. Den &r bland de fa lagtavlingar i singeldkning i varlden. Tavlingen
blev valdigt lyckad och var egen akare, Frida H, vann guld tillsammans med
Stockholmslaget. SKF-Trofén gav aven ett litet finansiellt 6verskott.
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9. Lager

Vallentunalagret samlade 88 deltagare under vecka 31 dér deltagarna var allt fran nybdrjare
till avancerade akare. Detta var en 6kning med runt 5 akare fran forra aret. Férutom VKK
kom &ven akare fran Viggbyholm och Waxholm.

10. Jul- och varshow
Julshowen koreograferades av trdnarna och trénades in under ordinarie traningar. Férutom
julmys och gemenskap gav showen mycket fin PR och en bra vinst pa runt 20 tkr.

Broadway on Ice blev en lyckad show. Det blev nagot mindre folk &n vanligt, méjligtvis pga
av vadret och landskampen pa fredag kvall. Det blev ca 70 tkr i intékter, vilket &r 10 tkr
mindre an forra aret.

Aida, Emma, Filippa och Philip har arbetat med att fardigstalla alla nummer pa is. Styrelsen
samt foraldrar har arbetat med det dvriga kringarrangemanget.

11. Intdkter och utgifter
Foreningens intdkter kommer framst fran akaravgifter, runt 60% i ar.

Ovriga 40% av intakterna kommer frdn kommunala bidrag, bidrag frén Riksidrottsférbundet,
lager, show och sponsring.

Den storsta delen av klubbens utgifter ar tranarlonerna. Den nast storsta utgiften ar ishyra,
dar framst eftersdsongen innebar stora kostnader per tranad timme.

12. Tavlingsdeltagande
Sasongen 2022-2023 blev aterigen ett mycket bra tavlingsar for VKK. Vi tog hela 31
pallplatser!

» (C-a3karna tog 3 guld och 3 brons, sammanlagt 6 medaljer. Selma tog 2 guld och
Sophia F tog 1 guld.

» B-3karna tog 7 guld, 11 silver och 9 brons, sammanlagt 27 medaljer. Jenny D tog 3
guld, Ruilin tog 2 guld, Nellie S 1 guld och Victoria tog 1 guld.

» A-akarna tog 5 guld, 3 silver och 3 brons, totalt 11 medaljer. Dar tog Stella 3 guld.
Anilla och Frida tog var sitt guld.

* Frida och Leija deltog i sex Elitserietavlingar dar Frida hade som bast en 4:de plats i
SKK Pokalen.

Alla resultat finns pa klubbens hemsida pa foljande lank:

Tavlingsresultat »
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